
 为了增强自身竞争优势，适应社会发展需要，更多

学生把留学规划到学业生涯中来，但如何选择留学，

才能达到性价比最高？ 

综合实力显优势 

    1、日本作为经济大国有着深厚的底蕴，无论从经济产业、福祉、交通、自然环境、

文化教育等领域都在一个相当高的发展水平上，拥有众多世界 500 强企业，多名诺贝尔获奖

者。 

    2、从社会信用和国民素质看，日本人普遍被认为工作认真、讲求效率，守时、重信

用、讲礼节；日本的企业亦以讲究信用、产品质量精良著称于世；3.关于最新的国家对世界

影响状况的调查报告上，认为日本给世界带来“好影响”的人数比例达到 53%，与欧盟并列

第二，这充分说明日本在这一年中得到了世界的高度认可。 

    丰富的教育资源 

    1、就日本的教育而言，现有的高校就有千所以上，师资力量雄厚，教育设施完备，

学习气氛浓厚，著书立说活跃，在上海交大新近完成的 2008 年《世界大学学术排名 500 强》

中显示，日本的大学在“世界顶尖大学”和“世界一流大学”栏内都榜上有名。日本国立大

学质量均一、学费低廉，而私立大学也是日本高等教育的重要组成部分,在推进日本高等教

育大众化方面发挥重要的作用。 

    2、然而日本属于少子社会，人口不断减少，教育资源却非常丰富，日本政府也欢迎

海外的青年学生在日本的良好教育制度下学习，并推出了各种优惠政策解决海外留学生的实

际生活问题，其精神理念也极具人性化。从语言学校到大学院，都设立奖学金制度，留学生

都有平等竞争的机会。 

日本就业指南 

    就留学生在日本就业情况，面对日本国内日趋严重的人口锐减现象，而日本本国生

育年龄人口的增长非短期可以实现，估计至少需要十年的时间，所以接受外国人势在必行。

积极促进留学生在日本更多的领域（如各大中小企业）就业，吸引国外优质人才，日本政府

已进入大力提倡及采取措施的阶段。二、从国内就业市场和日本留学的趋势来看，动漫、经

济、贸易等专业仍是日本留学的热门专业。中国飞速发展的动漫产业蕴藏了近千亿的市场，

但专业人才缺口已经高达 10 万以上。而随着中日贸易的不断扩大，无论是中国还是日本的

贸易企业都将持续性地吸收大量有中日文化背景的经济、贸易类人才。 

留学费用低，回报率高  

    日语学校一年的学费约合人民币 4万余元，国立和公立大学学费较低，一般在 4万

-6 万元人民币／年（可减免）；生活费约 70万日元／年。留学生可申请到每月 5万-18 万

日元的奖学金，很多私立大学可减免学费三分之一到一半，还有生活补贴。日本政府允许留

学生半工半读。在日本的打工机会很多，且收入较高，学生平日每天可打工 4小时，节假日

可打工 8小时，每小时报酬 800-1200 日元，深夜作业每小时 2000 日元。因此留学生半工半

读足以应付学费生活费，甚至可以有积蓄，对家庭不会产生后续的经济压力。 

 


